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Défi Source 2026–2027 :
immersion dans la santé de
demain
Comment faire émerger des innovations véritablement utiles au système de santé ?
En rapprochant celles et ceux qui vivent les réalités du terrain de celles et ceux qui imaginent
les solutions de demain.

C'est l'ambition du Défi Source, l'événement romand de référence dédié à l'innovation en
santé, organisé par le H4 – Hands-on Human Health Hub. Depuis 2021, l'événement réunit
des profils complémentaires issus des soins, de la recherche, de l'enseignement, de
l'entrepreneuriat et de l'innovation afin de développer des réponses concrètes aux défis de
santé actuels et futurs.  

Sous le thème « L'immersion dans la santé de demain », l'édition 2026–2027 proposera
un parcours en quatre étapes, de l'inspiration à l'accompagnement des projets lauréats, avec
deux temps forts organisés dans l'Hôpital Simulé de Beaulieu à Lausanne. 
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Le Défi Source est l'événement romand de référence en
innovation santé. Il rassemble soignant·es, étudiant·es,
chercheur·ses, entrepreneur·es et expert·es autour d'un
même défi : imaginer les solutions qui répondront aux
besoins de santé de demain.
Point d'orgue du programme, deux rendez-vous immersifs
organisés dans l'Hôpital Simulé de Beaulieu permettront
de confronter les idées à la réalité du terrain. 



500+
participant·es

+ 65% en 4 ans

7
start-ups issues 
de nos éditions

29
prix remis 

depuis 2021

10k+
personnes touchées 

via les médias

Le Défi Source en chiffres

Depuis sa création, le Défi Source a permis de constituer une véritable communauté
d'innovation en santé en Suisse romande. 

Confronter les idées à la réalité du terrain

Une approche unique
Alors que de nombreux événements d'innovation se déroulent dans des salles de conférence,
le Défi Source fait un pari différent : placer ses moments forts dans un environnement
reproduisant les conditions réelles de soins.

La soirée de lancement du 28 octobre 2026 et le hackathon du 22 au 24 avril 2027
prendront ainsi place dans l'Hôpital Simulé de Beaulieu, un espace de 2'500 m² dédié
à la simulation en santé. Cette immersion permettra aux participant·es de mieux
comprendre les besoins du terrain, d'échanger avec les professionnel·les concerné·es et de
développer des solutions plus proches des réalités vécues dans les milieux de soins.  

Un lieu à part
L’Hôpital Simulé de Beaulieu
Un lieu unique de 2'500 m² reproduisant un environnement de
soins réel, porté par plus de 160 ans d'expertise en santé.



1 - S’immerger - 28 octobre 2026
Soirée de lancement
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Le Défi Source
2026-2027 en 4 étapes

Le Défi Source débute par une grande soirée
immersive consacrée à la simulation et à l'innovation
en santé. 

AU PROGRAMME:
Key note : La simulation appliquée en santé par
Dr Donald Glowinski
Une simulation clinique en temps réel
Une simulation entrepreneuriale avec une startup
Table ronde sur les besoins de simulation en
santé 
Lancement officiel du Défi Source 
Tirage au sort pour remise d’un prix partenaire
Cocktail de réseautage avec visite de l’hôpital
simulé 

Cette soirée permettra d'explorer une question centrale :
Comment la simulation peut-elle devenir un moteur
d'innovation dans le domaine de la santé ?

2 - S’engager - janvier à mars 2027
Émergence des idées et dépôt des candidatures

Entre janvier et mars, le Défi Source invitera étudiant·es, professionnel·les de santé,
chercheur·ses et entrepreneur·es à explorer des problématiques de terrain et à imaginer les
solutions de santé de demain.

LANCEMENT DU PODCAST « À LA SOURCE »
Le H4 lancera à cette occasion le podcast « À la Source », consacré aux grands enjeux de la
santé contemporaine. À travers les regards croisés de professionnel·les de santé, patient·es,
chercheur·ses et acteur·trices du changement, il explorera de nouvelles manières de penser
le soin, l'innovation et la santé comme bien commun.

Pensé comme un outil d'inspiration et d'idéation pour le Défi Source, il contribuera à faire
émerger de nouvelles idées et à nourrir les projets de demain.

Au-delà du Défi Source, ce podcast a vocation à devenir un rendez-vous durable de
l'écosystème romand de la santé et de l'innovation.



3 - Agir - 22 au 24 avril 2027
Hackathon Bootcamp

Point culminant du Défi Source, le bootcamp réunit les équipes sélectionnées pendant près
de trois jours de travail intensif au sein de l'Hôpital Simulé de Beaulieu. Pensé comme un
parcours immersif, il permet aux participant·es de développer leur projet avec le soutien de
coachs et d'expert·es.

Les équipes bénéficieront de : 
Coaching personnalisé
Deux cours: Design Thinking et Pitch
Accès à 7 cliniques d’experts en santé: Usages cliniques et expériences patients, IA &
technologie, Réglementaire et légal, Economicité et financement, Innovation et
entreprenariat, Design centré sur l’humain, Expérimentation qualitative de terrain.
Espace FabLab et au prototype
Repas et collations

Au terme du bootcamp, une soirée de clôture ouverte à l'écosystème romand réunira
participant·es, partenaires et acteurs de l'innovation en santé.

AU PROGRAMME:
Présentation des projets développés par les équipes finalistes ;
Remise des prix décernés par les partenaires du Défi Source, pour une valeur totale de
plus de CHF 15'000.- ;
Conférence de Louis Derungs sur les conditions favorisant l'innovation, l'adaptation au
changement et l'intelligence collective ;
Soirée de réseautage et échanges avec l'écosystème de l'innovation en santé.

DÉPÔTS DES PROJETS - MARS 2027
Les candidat·es disposeront d'une période dédiée pour déposer leurs projets et constituer les
équipes. L'objectif est de faire émerger des solutions répondant à des problématiques réelles,
qu'elles soient liées :

aux pratiques cliniques
à l'organisation des soins 
à l'expérience des patient·es 

Les douze meilleurs projets seront sélectionnés pour participer au hackathon final.

à la formation
aux technologies de santé
à l'intelligence artificielle appliquée à la santé

“Le Défi Source, c'est bien plus qu'un
événement. Il m'a permis d'évoluer, de
me découvrir entrepreneure, et de me
lancer dans une aventure que je
n'aurais jamais imaginée !”
Isa Dupont
CEO · Student Pool · Lauréate DS 2023

Elles·ils l’ont vécu
Témoignages de lauréat·es

“Le Défi Source m’a donné la structure et la
légitimité d’oser transformer une frustration
clinique en innovation technologique !”
Iloé Debétaz 
CEO · Healio · Lauréate DS 2025



H4 - Hands-on Human Health Hub · La Source · www.h4vd.ch · Beaulieu, Lausanne

4 - Ancrer - J+60 & J+180
Plus qu’un concours d’idées

Le Défi Source ne s'arrête pas à la désignation des projets lauréats. La quatrième étape
prévoit un accompagnement post événement par le H4 et des partenaires du Défi Source
pour permettre un développement des solutions vers des entreprises incorporées.

L'objectif est clair : Transformer des idées prometteuses en solutions concrètes,
validées et capables de répondre aux besoins du système de santé.

Pourquoi le Défi Source ?
Le secteur de la santé fait face à des défis majeurs : évolution démographique, transformation
numérique, nouvelles attentes des professionnels et des patients, pression sur les ressources
disponibles. Face à ces enjeux, l'innovation ne peut plus être pensée en silo.

Le Défi Source crée un espace de rencontre entre les personnes qui soignent, celles qui
recherchent, celles qui entreprennent et celles qui imaginent les solutions de demain. 

Date Événement

28 octobre 2026 Soirée de lancement du Défi Source

Janvier 2027 Lancement du podcast « À la Source »

Mars 2027 Ouverture de l'appel à projets

22-24 avril 2027 Hackathon / Bootcamp à l'Hôpital Simulé de Beaulieu

24 avril 2027 Remise des prix

Calendrier Média

Contact
Laurence Capel 
Responsable Opérationnelle H4
l.capel@h4vd.ch | +41 (0)21 556 43 67

Anne Zimmermann 
Responsable administration & communication
a.zimmermann@h4vd.ch

À propos du H4
Le H4 – Hands-on Human Health Hub, intégré à la Fondation La Source, accompagne les
acteurs de la santé dans la validation, le développement et l'adoption d'innovations répondant
à des besoins concrets du terrain. Le Défi Source constitue son événement phare en matière
de stimulation de l'innovation en santé. 
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